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La princesa de
las palmerasy
nuestra mejor
embajadora

PEDRO SOSA HENRiQUEZ*
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

a palmera canaria (Phoenix

canariensis H. Wildpret) es
una de las especies vegetales en-
démicas mas representativas e
importantes de Canarias. Ade-
mas de ser el Simbolo Vegetal del
Archipiélago, adoptado por el
Parlamento de Canarias, es una
de las tres inicas especies de pal-
meras autoctonas de la Union
Europea. Los palmerales natura-
les canarios, Gnicos en el Mun-
do, son un elemento distintivo y
singular del paisaje canario,
siendo muy dificil encontrar lu-
gares donde falte la figura esbel-
ta de una «palma canaria», que
es como se denominaba en las is-
las hasta el Siglo XVIII que se in-
trodujo el término «palmera».
Ademas, mantienen una estre-
charelacion no sélo con el medio
ambiente y la economia, sino
también con la identidad, la cul-
tura, las tradiciones y hasta con
la religion de los canarios.

Del término ‘palma’ proceden
cientos de toponimos en Cana-
rias, entre ellos el de la ciudad de
Las Palmas de Gran Canaria, el
de la provincia de Las Palmas o
el de la isla de La Palma. Solo en
Gran Canaria hay 82 toponimos
que tienen como raiz los térmi-
nos ‘palma’ o ‘palmar’ (nunca
palmera o palmeral), y su figura
se encuentra incluida en los es-
cudos heraldicos de 15 munici-
pios canarios y de dos islas
(Gran Canaria y La Palma). Es
ademas muy curioso el enorme
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nuamero de canarismos asocia-
dos a la palmera, muchos de los
cuales (tamara o talajague) pro-
vienen del bereber.

Sabemos, ademas, que eh
todo el archipiélago canario cre-
cen en torno a unos 300.000 ejem-
plares adultos de Phoenix cana-
riensis en las areas naturales y
rurales en todas las islas, l1a ma-
yoria de los cuales (mas del 67 %)
se concentran en La Gomera y

La colonizaciony
evolucion por el
archipiélago se produjo
hace menos de 200.000
anosapartirde
Fuerteventura, laisla mas
oriental y antigua

Gran Canaria. Es una especie
ornamental y de jardineria muy
extendida y apreciada en todos
los continentes del mundo, desde
Andalucia y la cornisa cantabri-
ca en la Peninsula Ibérica, hasta
la cuenca del Mediterraneo (Mo6-
naco, Niza o San Remo), Califor-
nia, Sidney (Australia), Uruguay
o Nueva Zelanda, conociéndose
en determinados foros, por su
elegancia y esbeltez, como la
princesa de las palmeras.

Se puede, ademas, calcular la
edad aproximada de una palma
canaria por su altura; asi, se ha
constatado empiricamente que,
por término medio, y groso
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El ejemplar mds alto de Phoenix
canariensis de Canarias mide mds
de 35 metros y estd en el barranco
de Tenoya.

modo, un ejemplar, en condicio-
nes apropiadas puede crecer en
torno a 1 metro cada 5-7 anos,
siendo muy rapido el crecimien-
to inicial y mas ralentizado con
el paso del tiempo, sin que signi-
fique un crecimiento en grosor
del tronco. El ejemplar mas alto
del archipiélago canario, se en-
cuentra en el barranco de Teno-
ya (Gran Canaria), y es un indi-
viduo macho con mas de 35 me-
tros de altura lo cual significa
que debe tener mas de 200 anos.
Los estudios genéticos reali-
zados en la ULPGC por el Institu-
to Universitario de Investigacion
en Estudios Ambientales y Re-
cursos Naturales (IUNAT) han
puesto de manifiesto que la colo-
nizacion y evolucién natural de
Phoenix canariensis en el archi-
piélago canario sigui6é un proce-
so similar a lo que se denomina
«piedras de paso» (stepping sto-
nes) en el que, a partir de Fuerte-
ventura, la isla mas oriental y
antigua, se produce la coloniza-
cion del resto de las islas, ajus-
tandose a la progresiva emergen-
cia de las propias islas en el
Atlantico. Asimismo, se pudo de-
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terminar que dicha colonizacion
(y por tanto la especiacion de P
canariensis) se produjo hace re-
lativamente poco tiempo (menos
de 200.000 anos).

Es importante, finalmente,
destacar que la palma canaria
constituye un elemento de espe-
cial relevancia en la economia de
ciertos sectores alimentarios de
La Gomera, ya que de su savia
cruda se obtiene el guarapo y, de
éste, uno de los manjares mas
distinguidos y saludables que
hoy podemos apreciar en nues-
tra alimentacion, la miel de pal-
ma, y que personalmente les in-
vito a probar, atreviéndome a de-
cir que me lo agradeceran, sin
duda, por su extraordinario y
singular sabor.

“ * Pedro Sosa
Henriquez
Catedratico de
Universidad del
. area de
Botanica.
Instituto Universitario de
Estudios Ambientales y
Recursos Naturales (IUNAT)

Estrategia contra el plastico de un solo uso
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La consejera de Politica Te-
rritorial, Sostenibilidad y Se-
guridad, Nieves Lady Barre-
to, convoca manana a todos
los actores implicados en la
produccion, distribucion y
comercializacion del plastico
en Canarias para presentar-
les el primer borrador de la

Plastico, que tiene por objeti-
vo reducir los residuos plasti-
cos en el medio ambiente y,
sobre todo, en nuestros ma-
res. «En linea con lo estable-
cido por Europa, Canarias ha
sido la primera comunidad
autéonoma en poner en mar-
chalaredaccion de una estra-
tegia propia para impulsar la
implantacion de acciones di-
rigidas a disminuir drastica-
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duos plasticos en el medio
ambiente», plantea la conse-
jera, que recuerda que Cana-
rias es una de las pocas regio-
nes que esta redactando una
ley de cambio climatico y
cambio global. A esta cita,
que se repetira el 11 de febre-
ro en el edificio de Usos Mul-
tiples II de la capital granca-
naria, acudiran representan-
tes de las principales empre-
sas, instituciones y organiza-

ciones canarias. Todos los
ayuntamientos y cabildos es-
tan convocados al encuentro.
La presentacion del borrador
contara también con la pre-
sencia de representantes de
las empresas publicas, ONG
y cofradias, diferentes com-
painias relacionadas con el
plastico, el sector hotelero,
pequenos supermercados,
grandes superficies comer-
ciales y centros comerciales.



